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Miembro adherente de SOKAP
(Sociedad Kinésicade
pelviperineologia)

Postgraduada en Rehabilitacion
Uroginecolégica. UGR. 2019

\ \
Segurabelo

SALUD INTEGRAL FEMENINA

Sociade Segurabela
- Salud Integral Femenina

Mi pasién por la pelviperineologia ha sido un gran motor y, a lo largo
de los anos, he tenido el honor de lograr diversas metas que me han
permitido crecer tanto profesional como personalmente.

Desde mis primeras experiencias en el ambito de la rehabilitacion,
descubri una profunda vocacion por el bienestar femenino.

Comprendiendo no solo las necesidades fisicas, sino también el
impacto emocional y social que conlleva el proceso de recuperacion

® seguramelisa2@gmail.com de mis pacientes.

Con el tiempo, mi enfoque se fortalecid a través de la formacion
continua y la colaboracién con profesionales del area.

Este camino me llevé a asociarme con Laura en Més Kinesio,

un espacio con el que comparti el compromiso de brindar un
tratamiento integral y personalizado.Juntas, trabajamos para
mejorar la calidad de vida de cada mujer que confia en nosotras
y combinando ciencia, experiencia y profesionalismo es que
evolucionamos a Segurabela.

Jul 2020 - Socia de SEGURABELA -
Actualidad = Salud Integral Femenina 2024 - Actualidad
Rehabilitacién Pelviperineal.

Uroginecologia, obstetricia, pre
y post parto, drenaje linfatico

manual y dermatofuncional.

2024 - Actualidad

Ginecologia HPR- Uroginecologia
Hospital Provincial de Rosario - Santa fe
Rehabilitacién uroginecoldgica.

Formo parte del equipo del servicio de
Ginecologia.

Ago 2022 -
Actualidad

Kinesiéloga en URDA, Unidad Rosarina

de Diastasis Abdominal.

Junto al equipo médico del Dr. Andrés Pérez
Gassano, realizando abordaje pre, trans y post
quirdrgicos en cirugias de la pared abdominal.

Ponente internacional en Diplomatura
dermatofuncional y diplomado en salud
de la mujer para Velvet Clinique y

Liceo Cultural del Bajio México.

Médulos: Abordaje Dermatofuncional pre

y postparto; Prevencién de las disfunciones
del suelo pélvico.
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Abordaje Manual de cicatriz
quirurgica.

Disertante: INFOKI.

Conocimiento en movimiento
“Rehabilitacién Uroginecolégica: de la
funcion a la disfuncion del suelo pelvico”

Ginecologia perinatal, embarazo,
parto y posparto. KER. (Colegio de

kinesidlogos de Entre Rios).

"Seminario de ginecologia perinatal,

embarazo parto y posparto" Lic. Juliana Silvano.

Colegio de kinesiolégos de Entre Rios.

“"Entrenamiento con balén rectal en pacientes
con incontinencia anal". - Lic. Mayanna
Freitas. INFOKI. Colegio de Kinesiélogos
Rosario.

"Electroterapia aplicada a disfunciones de
suelo pelvico". Lic. Martin Wickler. INFOKI.
Colegio de Kinesiélogos Rosario.

Kinesioterapia y terapia manual
abdominal en post parto . Prof. Alexander
Magno Delgado.

Kinesioterapia y terapia manual
abdominal en post parto.

Electroterapia aplicada a disfunciones
de suelo pélvico. Colegio de kinesidlogos
de Rosario.
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2021

2021

2021

2021

2021
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2020
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Kinesioterapia y terapia manual
abdominal en post parto. Prof. Alexander
Magno Delgado.

Abordaje de la Diastasis Abdominal
mediante el ejercicio terapéutico.

Fisioterapia dermatofuncional
preparto y postparto.

Diastasis Abdominal: Ejercicio terapéutico.
Lic. Valeria Tracogna.

Fisioterapia obstétrica basada en
evidencia (pre-natal y parto) Prof.
Alexander Magno Delgado.

Drenaje linfatico manual en la gestacion y
el post parto. Prof. Alexander Magno
Delgado.

Fisioterapia dermatofuncional preparto y
postparto. Lic. Veronica Bellocco.
GREDEF.

Drenaje linfatico manual en la
gestacion y el post parto.

"Técnicas Hipopresivas"
Lic. Prof. Violeta Goncalves. 30hs.

"Rehabilitacion Uroginecolégica - UGR.
Lic. Silvana Bonanno. 36hs.

PARTICIPACIONESYASISTENCIAS

2024

2023

Asistente en XI Congreso cientifico
de estética mundial.
Dermatofuncional y vascular.

“7° Jornada de actualizacién 2023”. SOKAP.
Sociedad Kinésica Argentina de
Pelviperineologia.

2023

V Encuentro Dermatofuncional Cérdoba



May 2024

2023

2023

2023

2022

2022

2022

Registrada como capacitador
extranjero FEMEFI en México para
Liceo Cultural del Bajio,

registro RCEF070524AR-008F.

Disertante en INFOKI.

Conocimiento en movimiento -
“Rehabilitacién Uroginecoldgica: de la
funcién a la disfuncion del suelo pélvico”.

“7° Jornada de actualizacion 2023”. SOKAP.
Sociedad Kinésica Argentina de
Pelviperineologia.

"Seminario de ginecologia perinatal,

embarazo parto y posparto" Lic. Juliana Silvano.

Colegio de kinesiolégos de Entre Rios.

"Entrenamiento con balén rectal en pacientes
con incontinencia anal". - Lic. Mayanna
Freitas. INFOKI. Colegio de Kinesiélogos
Rosario.

"Electroterapia aplicada a disfunciones de
suelo pelvico". Lic. Martin Wickler. INFOKI.
Colegio de Kinesiélogos Rosario.

Kinesioterapia y terapia manual
abdominal en post parto . Prof. Alexander
Magno Delgado.

2022

2022

2021

2021

2021

2021

2021

2020

2019

Mas Kinesio - Espacio Terapeutico

Kinesioterapia y terapia manual
abdominal en post parto . Prof. Alexander
Magno Delgado.

CREE - Kinesiologia Rehabilitacion y Estética

Diastasis Abdominal: Ejercicio terapéutico.
Lic. Valeria Tracogna.

Fisioterapia obstétrica basada en
evidencia (pre-natal y parto) Prof.
Alexander Magno Delgado.

Drenaje linfatico manual en la gestacion y
el post parto. Prof. Alexander Magno
Delgado.

Fisioterapia dermatofuncional preparto y
postparto. Lic. Veronica Bellocco.
GREDEF.

"Técnicas Hipopresivas"
Lic. Prof. Violeta Goncalves. 30hs.

"Rehabilitacion Uroginecolégica - UGR.
Lic. Silvana Bonanno. 36hs.
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